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Hareng atlantique (Clupea harengus). Photo tirée a7
de Nozeres et al. (2010).

Figure 1. Carte des zones unitaires de la division
4S de 'OPANO (Céte-Nord du Québec). La
division 4S est indiquée par la zone colorée.

Contexte :

Depuis 1992, la péche au hareng de la Céte-Nord du Québec (division 4S de 'OPANQ) est gérée par un
Total Admissible des Captures (TAC) préventif de 4 000 t en raison de l'insuffisance d’information
scientifique permettant d’établir un TAC formel. Ce TAC est attribué aux différentes flottilles de péche et
a l'ensemble des captures, sans distinction du groupe reproducteur. Entre 1984 et 2010, les
débarquements de hareng ont été en moyenne de 476 t par année. Depuis 2011, les captures ont
significativement augmenté et se situent en moyenne a 3 515 t.

Une premiére série de relevés acoustiques a été réalisée en 2009, 2010, 2011 et 2013 sur la Basse-
Coéte-Nord du Québec (zone unitaire 4Sw). Une seconde série de relevés couvrant I'ensemble de la zone
48 a été initiée en 2016. Cette nouvelle série temporelle pourra éventuellement servir au développement
et a la mise en ceuvre d’une évaluation analytique des deux groupes reproducteurs de hareng de la
Céte-Nord du Québec, ainsi qu’a I'établissement des points de référence limite qui permettraient de
définir, selon I'’Approche de précaution, un cadre stratégique de la péche.

La derniere évaluation des deux stocks reproducteurs de hareng de la division 4S remonte a 2017. La
Direction de la gestion des péches et de I'aquaculture a sollicité un avis scientifique sur ces stocks pour
les saisons de péche 2019 et 2020. Le présent avis scientifique découle de la réunion du 15 mars 2019
sur I'évaluation des stocks de hareng de la Céte-Nord du Québec (4S) en 2018. Toute autre publication
découlant de cette réunion sera publiée, lorsqu’elle sera disponible, sur le calendrier des avis
scientifiques de Péches et Océans Canada (MPO).
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Malgré un TAC préventif de 4 000 t, les débarquements de hareng de la Cote-Nord du
Québec ont diminué de 38 % depuis 2016 pour atteindre 2 501 t en 2018, leur plus bas
niveau depuis 2011. La presque totalité des débarquements a été réalisée dans 'extrémité
est de la zone unitaire 4Sw.

La diminution des débarquements serait en partie attribuable aux mesures de gestion mises
en place en 2017 et 2018, a des conditions météorologiques défavorables aux activités de
péche, et a une présence accrue du hareng a des profondeurs plus élevées, ce qui aurait
eu pour effet de diminuer leur disponibilité aux engins de péche.

Depuis 2008, les captures de hareng sont largement dominées par les reproducteurs
d’automne.

Contrairement a 2016 et 2017 ou les captures de hareng du stock reproducteur d’automne
étaient dominées par des poissons agés de plus de 9 ans, les captures en 2018 étaient
principalement composées de poissons agés entre 5 et 9 ans. Les captures de hareng du
stock reproducteur de printemps en 2017 et 2018 étaient majoritairement composées de
poissons agés de 4 et 5 ans.

D’aprés la composition des captures a I'age, aucun recrutement notable n’a été observé
depuis 2000 chez les reproducteurs d’automne. Une classe d’age relativement importante a
fait son apparition en 2013 chez les reproducteurs de printemps.

Un relevé acoustique couvrant 'ensemble de la zone cétiére de 4S a été réalisé pour une
deuxiéme fois a 'automne 2018. Pour les reproducteurs de printemps, l'indice de biomasse
totale a été estimé a 2 473 t, alors que celui des reproducteurs d’automne a été estimé a
19 950 t. L’indice de biomasse totale en 2018 est similaire a celui estimé en 2016.

Contrairement a 2016 ou les plus fortes biomasses ont été observées dans 'ouest de la
zone 4S5, les plus fortes biomasses en 2018 ont été observées dans 4Sw, a I'extrémité est
de la zone.

Six relevés acoustiques ont été réalisés entre 2009 et 2018 dans la zone unitaire 4Sw.
Aprés une diminution importante de 2010 a 2016, I'indice de biomasse des reproducteurs
de printemps et d’automne a augmenté en 2018.

L’évolution des cohortes est principalement suivie dans les captures de la péche
commerciale. Une péche printaniére (mai-juin) restreinte ou limitée permettrait de mieux
suivre les cohortes de hareng du stock reproducteur de printemps.

Compte tenu de la compréhension du statut et de la productivité du stock, le maintien du
TAC préventif au statu quo devrait permettre au stock de se maintenir ou d’augmenter.

INTRODUCTION

Biologie de I’espéce

Le hareng atlantique (Clupea harengus) est un poisson pélagique présent de part et d’autre de
I'Atlantique Nord, ainsi que dans la mer Baltique. Au Canada, sa distribution s’étend des cotes
de la Nouvelle-Ecosse jusqu’a celles du Labrador. Le hareng effectue de longues migrations
annuelles pour se nourrir, se reproduire prés de la cbte et hiverner en eaux plus profondes. Les
mémes aires d’alimentation, de ponte et d’hivernage sont utilisées par les mémes individus
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d’année en année. Ce phénomeéne de « homing » s’expliquerait par un comportement
d’apprentissage a I'arrivée des jeunes classes d’age dans une population. A la ponte, les ceufs
se fixent sur le fond pour former un tapis de quelques centimétres d’épaisseur. Les ceufs
mesurent environ 1 mm de diamétre et éclosent en larves de 4 a 6 mm en 10 a 30 jours, selon
la température. Les larves de hareng sont pélagiques et se métamorphosent en juvéniles a une
longueur d’environ 40-50 mm. La plupart des harengs atteignent la maturité sexuelle a 4 ans a
une longueur totale d’environ 26 cm. Les populations de hareng se caractérisent par la
présence de deux groupes reproducteurs. Les harengs de printemps pondent généralement en
avril-mai et ceux d’automne, au cours des mois d’aolt et septembre. Les harengs reproducteurs
de printemps et d’automne de la Cote-Nord du Québec (division 4S de 'OPANO; Figure 1) sont
considérés comme des stocks distincts et sont évalués séparément. Des études récentes ont
confirmé la différenciation génétique entre ces deux groupes reproducteurs (Lamichhaney et al.
2017).

Vue d’ensemble de la péche

Depuis 1992, la péche commerciale au hareng de la Céte-Nord du Québec est gérée par un
Total Admissible des Captures (TAC) préventif de 4 000 t en raison de l'insuffisance
d’information scientifique permettant d’établir un TAC formel. Malgré un nombre élevé de
détenteurs de permis de péche au hareng dans la division 4S (254 en 2017 et 253 en 2018), le
nombre de permis actifs était seulement de 14 et 11 en 2017 et 2018, respectivement. Les
principaux engins de péche utilisés sur la Cote-Nord du Québec sont la senne bourse, la trappe
et le filet maillant. Il n’y a aucune répartition du TAC entre les différents types d’engins et la
péche se fait de facon compétitive. Le hareng de la Céte-Nord du Québec fait aussi I'objet d’une
péche d’appat qui sert a alimenter les péches au crabe des neiges, au homard et aux poissons
de fond. A la suite des recommandations émises dans l'avis scientifique précédent, des
mesures de gestion supplémentaires ont été instaurées afin de limiter I'effort de péche dans
'extrémité est de la division 4S et protéger la période de frai des reproducteurs de printemps et
d’automne. Ces mesures incluent une modification de la période de péche autorisée pour les
titulaires de permis de péche a la senne bourse.

EVALUATION

La péche commerciale

Les débarquements de hareng de la Cote-Nord du Québec ont significativement augmenté
depuis 2011 (Figure 2). Les débarquements annuels moyens sont passés de 476 t pour la
période de 1984 a 2010 a 3 515 t pour la période de 2011 a 2018. Les débarquements ont
toutefois diminué de 38 % depuis 2016 pour atteindre 2 501 t en 2018, leur plus bas niveau
depuis 2011. La diminution des débarquements serait en partie attribuable aux mesures de
gestion qui ont été mises en place en 2017 et 2018 et a des conditions météorologiques
défavorables aux activités de péche. Cette diminution pourrait aussi étre due a une présence
accrue du hareng a de plus grandes profondeurs. Ce phénomeéne, qui aurait eu pour effet de
diminuer la disponibilité du poisson aux engins de péche, a été signalé par des membres de
l'industrie de la péche et a aussi été observé durant le relevé acoustique réalisé par Péches et
Océans Canada (MPO) a 'automne 2018.

Depuis 1984, la majorité des captures de hareng sur la Cote-Nord du Québec provient de trois
zones unitaires, soit 4Sz du secteur 4S-ouest et 4Sv et 4Sw du secteur 4S-est (Figure 2). Entre
1984 et 2007, 55 % des captures en moyenne provenaient du secteur ouest (4Sz). Depuis
2008, plus de 99 % des captures proviennent du secteur est de 4S (4Sv et 4Sw). En 2017 et
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2018, la presque totalité des débarquements de hareng a été réalisée a I'extrémité est de la

zone unitaire 4Sw (Figure 3).
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Figure 2. Débarquements (tonnes) commerciaux cumulatifs de hareng dans les zones unitaires de la
Coéte-Nord du Québec (division 4S de 'OPANO) de 1984 a 2018. Les débarquements dans 4Si et 4Ss ne
sont pas présentés, car ils ont toujours été tres faibles.
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Figure 3. Distribution spatiale des captures commerciales de hareng de la Céte-Nord du Québec (division

4S de 'OPANO) pour les années 20

17 et 2018 combinées.

De 1984 a 2008, la plupart des débarquements de hareng sur la Cote-Nord du Québec
provenaient d’activités de péche réalisées au filet maillant (Figure 4). A partir de 2008, le filet
maillant a fait place a la trappe pour le secteur 4S-est seulement. Depuis 2011, la senne bourse
est I'engin de péche le plus utilisé (Figure 4) avec une moyenne annuelle de 85 % des captures
de hareng, comparativement a 14 % pour la trappe et moins de 1 % pour le filet maillant. En
2017 et 2018, plus de 98 % des débarquements provenaient de la péche a la senne bourse.
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Figure 4. Débarquements (tonnes) commerciaux cumulatifs de hareng par engin de péche pour la Céte-
Nord du Québec (division 4S de 'OPANO) de 1984 a 2018.

Entre 1985 et 2007, les reproducteurs de printemps représentaient en moyenne 65 % des
débarquements commerciaux de hareng (Figure 5). Depuis 2008, les captures sont largement
dominées par les reproducteurs d’automne. Ce changement coincide avec le déplacement de
I'effort de péche du secteur ouest, ou les activités de péche étaient majoritairement concentrées
au printemps, vers I'extrémité est de la zone ou les activités se déroulent principalement durant
I'été et 'automne.
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Figure 5. Proportion annuelle de reproducteurs de printemps et d’automne dans les captures
commerciales de hareng de la Céte-Nord du Québec (division 4S de 'OPANO) de 1985 a 2018.
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Indicateurs biologiques

La composition annuelle des captures a I'age indique que les deux stocks reproducteurs de
hareng de la Cote-Nord du Québec sont caractérisés par la présence périodique de classes
d’age dominantes (Figures 6 et 7). Chez les reproducteurs d’automne, la plus récente de ces
classes d’age a été observée en 2005, et dans une moindre mesure en 2008 (Figure 6B).
Toutefois, aucun recrutement important n’a été observé depuis 2000 chez les reproducteurs
d’automne (Figure 7). Chez les reproducteurs de printemps, une classe d’age abondante a fait
son apparition en 2013 (Figures 6A et 7).

Contrairement a 2016 et 2017 ou les captures de hareng du stock reproducteur d’automne
étaient dominées par des poissons agés de plus de 9 ans, les captures en 2018 étaient
principalement composées de poissons agés entre 5 et 9 ans (Figure 6B). Les captures de
hareng du stock reproducteur de printemps en 2017 et 2018 étaient majoritairement composées
de poissons agés de 4 et 5 ans (Figure 6A).
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Figure 6. Composition (%) annuelle des captures a I'dge des harengs reproducteurs de printemps (A) et
d’automne (B) de la Céte-Nord du Québec (division 4S de TOPANQO) de 1985 a 2018. Les classes d’age
dominantes sont indiquées a l'aide de fleches.
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Figure 7. Indice de recrutement des harengs reproducteurs de printemps (A) et d’automne (B) pour les
classes d’dge 1982 a 2013. L’indice est la proportion des poissons d’dge 4 dans les débarquements
commerciaux de la Céte-Nord du Québec (division 4S de 'OPANO).

La longueur totale moyenne des harengs reproducteurs de printemps et d’automne de la Cote-
Nord du Québec a considérablement diminué au cours des années 1990 (Figure 8). Depuis le
milieu des années 2000, la longueur moyenne des harengs des deux stocks reproducteurs
montre une tendance a la hausse, mais reste inférieure a la moyenne historique (calculée pour
la période 1981 a 2018) pour les reproducteurs d’automne. Pour les reproducteurs de
printemps, la longueur moyenne est demeurée prés de la moyenne historique depuis 2012,
mais se trouve sous la moyenne de la série en 2017 et 2018.

La condition (K de Fulton) des harengs du stock reproducteur de printemps est demeurée
relativement stable depuis 1981, alors que celle des harengs du stock reproducteur d’automne
a légérement diminué (Figure 9). La condition des harengs des deux stocks reproducteurs se
situe sous la moyenne historique en 2017 et 2018.

La somme des anomalies (positives et négatives) annuelles (par rapport a la moyenne de 1981-
2018) des principaux indicateurs de I'état du stock, soit I'indice de recrutement (Figure 7), la
longueur totale moyenne a I'age 6 (Figure 8) et le coefficient de condition de Fulton (Figure 9), a
été calculée pour les harengs reproducteurs de printemps et d’automne de la Cote-Nord du
Québec. Durant les années 1980 et le début des années 1990, les anomalies des principaux
indicateurs de I'état des stocks reproducteurs de printemps et d’automne étaient
majoritairement positives (Figure 10). A partir du milieu des années 1990, les anomalies de ces
indicateurs sont demeurées majoritairement négatives chez les reproducteurs d’automne, alors
que chez les reproducteurs de printemps, aprés une série de valeurs majoritairement négatives
durant les années 2000, les anomalies ont fluctué entre des valeurs positives et négatives. En
2017 et 2018, les anomalies de tous les indicateurs étaient négatives pour les deux stocks
reproducteurs.
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Figure 8. Longueur totale (mm) a I'dge 6 (avec intervalle de confiance a 95 %) des harengs reproducteurs
de printemps (A) et d’automne (B) de la Céte-Nord du Québec (division 4S de 'OPANO) de 1981 a 2018.
La série a été standardisée pour prendre en compte le secteur de péche (est/ouest), I'engin de péche et
le mois de capture. La ligne horizontale pointillée représente la moyenne de la série.
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Figure 9. Coefficient de condition de Fulton (avec intervalle de confiance a 95 %) des harengs
reproducteurs de printemps (A) et d’automne (B) de la Céte-Nord du Québec (division 4S de 'OPANO)
de 1981 a 2018. La série a été standardisée pour prendre en compte la longueur des harengs, le secteur
de péche (est/ouest), I'engin de péche et le mois de capture. La ligne horizontale pointillée représente la

moyenne de la série.
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Figure 10. Somme des anomalies annuelles standardisées des principaux indicateurs de I'état du stock
(coefficient de condition de Fulton, longueur totale moyenne a I'dge 6 et indice de recrutement) des
stocks de harengs reproducteurs de printemps (A) et d’automne (B) de la Céte-Nord du Québec (division
4S8 de 'OPANQ) de 1981 a 2018.

Relevé acoustique

Un relevé acoustique bisannuel couvrant 'ensemble de la zone cétiére de 4S a été initié en
2016. Le relevé de 2018 s’est déroulé du 14 octobre au 9 novembre. Malgré des conditions
météorologiques difficiles, le relevé a couvert toutes les strates, a I'exception de la strate 2 ou
seulement deux transects sur sept ont été complétés (Figure 11).

Pour les reproducteurs de printemps, I'indice de biomasse a été estimé a 2 473 t, alors que
celui des reproducteurs d’automne a été estimé a 19 950 t. L'indice de biomasse des
reproducteurs d’automne en 2018 est similaire a celui estimé en 2016 (19 325 t), alors que celui
des reproducteurs de printemps a presque triplé (752 t). Contrairement a 2016 ou les plus fortes




Evaluation des stocks de hareng de la Cote-
Région du Québec Nord du Québec (division 4S) en 2018

biomasses ont été observées dans 'ouest de la zone, les plus fortes biomasses en 2018 ont été
observées dans la zone unitaire 4Sw (strate 1), a 'extrémité est de la zone (Figure 11).
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Figure 11. Distribution de la densité (signal acoustique) de hareng le long de la Céte-Nord du Québec a
l'automne 2016 (figure du haut) et 2018 (figure du bas). Les limites des strates (en noir), les transects
complétés (lignes pointillées grises) et la biomasse estimée pour chacune des strates sont indiqués.
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Quatre relevés acoustiques ont été réalisés entre 2009 et 2013 dans la zone unitaire 4Sw
située dans la partie est de la Basse-Co6te-Nord du Québec (Figure 1). La zone couverte par
ces relevés correspond a la strate 1 des relevés de 2016 et 2018 (Figure 11). L’indice de
biomasse des reproducteurs de printemps dans la zone unitaire 4Sw a chuté entre 2009 et
2016, passant de 2 562 t a 35 t, pour ensuite augmenter a 1 130 t en 2018 (Figure 12A). Aprés
un diminution importante de 27 087 t en 2010 a 1 518 t en 2016, I'indice de biomasse des
reproducteurs d’automne a augmenté a 9 119 t en 2018 (Figure 12B). La proportion des
reproducteurs de printemps dans l'indice de biomasse de la zone unitaire 4Sw a augmenté de
4 % en 2016 a 11 % en 2018, un niveau comparable a celui de 2009.
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Figure 12. Indice de biomasse (tonnes, avec intervalle de confiance a 95 %) des harengs reproducteurs
de printemps (A) et d’automne (B) dans la zone unitaire 4Sw située dans la partie est de la Basse-Cote-
Nord du Québec entre 2009 et 2018.

Considérations environnementales et écosystémiques

La variabilité du recrutement des populations de hareng dans le golfe du Saint-Laurent serait
étroitement liée aux conditions environnementales. Des travaux de recherche récents ont
montré que le recrutement du hareng de la céte ouest de Terre-Neuve et du sud du golfe du
Saint-Laurent (divisions 4R et 4T de 'OPANO) est influencé par la dynamique du zooplancton
(abondance et phénologie) et, dans une moindre mesure, par les conditions environnementales
abiotiques (température de I'eau) (Brosset et al. 2019). Ces résultats suggérent que les
changements dans I'abondance, la composition en espéces et la phénologie du zooplancton
influencent la productivité des stocks de hareng dans le golfe du Saint-Laurent.

Des modéles statistiques ont été utilisés dans le but de décrire les effets potentiels de ces
variations environnementales sur le recrutement du hareng de la Céte-Nord du Québec. Les
résultats montrent que les changements dans les conditions environnementales abiotiques et
biotiques (zooplancton) prédisent la tendance observée du recrutement des derniéres
décennies, expliquant 74 % et 78 % de la variabilité du recrutement des stocks reproducteurs
de printemps et d’automne, respectivement. Pour les reproducteurs de printemps, un bon
recrutement est associé a un réchauffement printanier plus héatif et a des températures de I'eau
plus froides au printemps (Figure 13), ce qui suggere que la survie des larves de ce stock est
dépendante du synchronisme entre leur période d’émergence et le pic d’abondance de leurs
proies, ainsi que de la prépondérance d’especes de zooplancton typiques des eaux froides.
Pour les reproducteurs d’automne, un bon recrutement survient lorsque le bloom planctonique
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est de forte magnitude et les températures de I'eau plus chaudes durant I'été (Figure 14). Une
quantité de nourriture suffisante (zooplancton) durant la période larvaire ainsi qu’une croissance
larvaire plus rapide due a des températures plus chaudes pourraient améliorer la survie des
larves du stock reproducteur d’automne. Les forts recrutements du stock reproducteur de
printemps sont associés a des conditions environnementales plus froides que la moyenne
tandis que les forts recrutements du stock reproducteur d’automne surviennent lorsque les
conditions environnementales sont Iégérement plus chaudes que la moyenne. Ces résultats
montrent que le recrutement des stocks reproducteurs de printemps et d’automne est favorisé
par des conditions environnementales différentes, ce qui concordent avec les résultats obtenus
pour les stocks de hareng des divisions 4R et 4T (Brosset et al. 2019).

(A) (B)o

Effet sur recrutement

23 24 25 26 b 45 5.0 55 6.0 6.5 7.0 75 8.0
Premiére semaine de I'année ou température >10°C Température de l'eau a la surface en mai-juin (°C)

Figure 13. Effets du réchauffement printanier (A) et de la température de I'eau prés de la surface en mai
et juin (B) sur le recrutement des harengs reproducteurs de printemps de la Céte-Nord du Québec
(division 4S de 'OPANO). Le réchauffement printanier représente la premiere semaine de 'année ou la
température hebdomadaire moyenne des eaux de surface est supérieure a 10°C. Les lignes pointillées
représentent les intervalles de confiance a 95 %.

() o (B)

Effet sur recrutement

-2
12,5 13.0 13.5 14.0 14.5 15.0 25 75 125 175 225
Température de l'eau a la surface en aolt (°C) Magnitude du bloom (mg Chl m?)

Figure 14. Effets de la température de I'eau a la surface en aolit (A) et de la magnitude du bloom (B) sur
le recrutement des harengs reproducteurs d’automne de la Céte-Nord du Québec (division 4S de
I"'OPANOQ). Les lignes pointillées représentent les intervalles de confiance & 95 %.
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Sources d'incertitude

La principale source d’incertitude est le manque d’information sur la structure des populations
de hareng dans le nord du golfe du Saint-Laurent. Des études de marquage ont montré
I'existence d’échanges entre les stocks de hareng des divisions 4R et 4S. Toutefois, les patrons
de migration et de mélange des stocks de hareng dans le nord du golfe demeurent méconnus.
En I'absence de connaissances plus détaillées, les stocks de hareng des divisions 4R et 4S
sont considérés comme des populations distinctes et sont évalués séparément.

Les relevés acoustiques ont été réalisés a des périodes similaires, soit entre la mi-octobre et le
début novembre. Leur objectif est de mesurer 'abondance de harengs lorsqu’ils se rassemblent
prés de la cbéte pour s’alimenter, avant d’'amorcer leur migration vers les aires d’hivernage en
eaux plus profondes. Cependant, le timing du rassemblement prés de la cbte et de la migration
hivernale peuvent varier d’'une année a l'autre. Ainsi, la proportion du stock qui est
échantillonnée par le relevé chaque année n’est pas connue, ce qui limite notre capacité a
fournir un avis sur 'abondance du stock. De plus, la proportion des reproducteurs de printemps
dans l'indice de biomasse est probablement sous-estimée, puisqu’ils quitteraient la céte plus t6t
que les reproducteurs d’automne pour entreprendre leur migration hivernale.

Des échantillons provenant de la péche commerciale ont été utilisés pour la conversion de
l'indice acoustique en biomasse, en raison de I'impossibilité d’obtenir des échantillons
indépendants de la péche. L'utilisation d'échantillons commerciaux compromet I'indépendance
statistique des échantillons acoustiques par rapport aux données de la péche et ajoute une
incertitude quant aux résultats du relevé. La représentativité des échantillons commerciaux pour
caractériser les signaux acoustiques est inconnue.

L’évaluation des stocks de hareng de la division 4S dépend essentiellement des échantillons de
poissons capturés annuellement dans la péche commerciale. Comme la péche se déroule
dorénavant presqu’exclusivement dans le secteur est de 4S, peu d’échantillons commerciaux
proviennent du secteur ouest. |l est donc difficile d’obtenir un échantillonnage représentatif de
'ensemble de la division 4S. De plus, le faible nombre de reproducteurs de printemps parmi les
échantillons commerciaux de 2008 a 2018 n’a pas permis une détermination fiable de la
composition des captures a I'age de ce stock. Cette imprécision rend difficile le suivi des
cohortes des reproducteurs de printemps durant cette période.

CONCLUSIONS ET AVIS

Les débarquements de hareng de la Cote-Nord du Québec ont diminué de 2016 a 2018. Cette
diminution serait en partie attribuable aux mesures de gestion mises en place en 2017 et 2018,
a des conditions météorologiques défavorables aux activités de péche, et a une présence
accrue du hareng a des profondeurs plus élevées, laquelle aurait eu pour effet de diminuer leur
disponibilité aux engins de péche.

Une classe d’age relativement importante a fait son apparition en 2013 chez les reproducteurs
de printemps, alors qu’aucun recrutement notable n’a été observé depuis 2000 chez les
reproducteurs d’automne. Néanmoins, la composition actuelle des captures a I'age des harengs
reproducteurs d’automne indique une structure d’age diversifiée.

Bien que les estimations de la biomasse comportent un degré élevé d’incertitude, les résultats
du relevé acoustique suggérent que l'indice d’abondance des harengs reproducteurs de
printemps et d’automne dans 4Sw a augmenté en 2018. Le maintien du TAC au statu quo
devrait permettre au stock de se maintenir ou d’augmenter.
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En 2017 et 2018, a la suite des recommandations émises dans l'avis scientifique précédent,
des mesures de gestion visant a réduire I'effort de péche dans 4Sw durant la période de frai des
reproducteurs de printemps et d’automne avaient été mises en place. Toutefois, puisqu’aucune
activité de péche ne s’est déroulée durant la période de frai des reproducteurs de printemps,
cette composante reproductrice était sous-représentée dans nos échantillons, limitant notre
capacité a fournir un avis sur ce stock. Une péche printaniére (mai-juin) restreinte ou limitée
permettrait de mieux suivre les cohortes de hareng du stock reproducteur de printemps.

Le role de I'environnement dans les variations du recrutement du stock reproducteur de
printemps et d’automne est présentement étudié. Les résultats préliminaires de ces travaux
permettent de mieux comprendre l'influence de I'environnement sur le recrutement du hareng
de la Céte-Nord du Québec. Ces nouvelles connaissances pourront éventuellement étre
intégrées dans I'évaluation de stock afin de tenir compte des changements environnementaux.

Pour I'instant, aucune évaluation analytique de la dynamique des stocks en réponse aux
pressions de péche n’est réalisée sur les deux stocks reproducteurs de hareng de la Cote-Nord
du Québec. Lorsque la nouvelle série de relevés acoustiques de 'ensemble de la zone 4S sera
suffisamment longue, celle-ci pourra permettre I'utilisation d’'une évaluation analytique des deux
groupes reproducteurs de hareng ainsi que I'établissement des points de référence limite qui
permettront de définir un cadre stratégique de la péche fondé sur 'approche de précaution.

Processus de suivi pour les années intermédiaires

L’évaluation des stocks de hareng de la Cote-Nord du Québec est réalisée aux deux ans. Il a
été convenu, lors de I'évaluation du 15 mars 2019, qu'aucune mise a jour des indicateurs ne
serait faite durant 'année intermédiaire par les Sciences du MPO.
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