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LONGITUDE

Figure 1. Zone de gestion du stock de morue dans le
nord du golfe du Saint-Laurent (3Pn, 4RS).

Contexte

Le premier total autorisé des captures (TAC) du stock de morue du nord du golfe du Saint-Laurent (sous-
division 3Pn et divisions 4R et 4S de 'OPANO) était de 55 000 t en 1977, il a atteint un maximum de

100 000 t de 1983 a 1985. Cette péche a ensuite connu deux épisodes de moratoire (1994 a 1996 et 2003).
Entre 1974 et 1993, la péche de ce stock était pratiquée par la flottille canadienne avec des engins mobiles
et fixes et par certaines flottilles étrangéres avec des engins mobiles. Depuis 1997, la majorité des
débarguements est réalisé par la flottille canadienne a I'aide d’engins fixes (lignes a main, palangres et
filets maillants). La péche récréative est pratiquée et reglementée depuis plusieurs années bien qu’elle soit
peu documentée.

En 2010, le comité sur la situation des especes en péril au Canada (COSEPAC) a désigné la morue de la
population nord-laurentienne (3Pn,4RS et 3Ps) dont fait partie la morue du nord du golfe du Saint-Laurent
(3Pn, 4RS) comme étant en voie de disparition en se basant essentiellement sur I'importance du déclin (78
— 89 %) dans I'abondance des adultes sur 3 générations (30 ans). Une évaluation du potentiel de
rétablissement a été réalisée en 2011. La biomasse du stock reproducteur de la morue du nord du golfe se
situe dans la zone critique, nettement sous le point de référence limite depuis 1990.

La gestion de cette ressource est effectuée principalement par I'imposition d’'un TAC annuel. Plusieurs
autres mesures de gestion (nombre et type d’engins, fermeture de zones pendant le frai et pendant I'hiver
(3Ps), observateurs, surveillance a quai, taille minimale, surveillance des prises accessoires, régle pour la
péche récréative, etc.) sont aussi appliquées. Depuis 1999, I'année de gestion s'amorce le 15 mai de
I'année en cours et se termine le 14 mai de I'année suivante.

L'évaluation de ce stock se fait aux 2 ans a partir notamment des données de péches commerciales, des
programmes sentinelles (engins fixes et mobiles) et du relevé de recherche du MPO. Le présent avis
scientifique découle de la réunion du 19 février 2015 sur I'évaluation de la morue du nord du golfe du Saint-
Laurent.
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SOMMAIRE

Le total autorisé des captures (TAC) pour la période 2012 a 2014 était de 1 500 t annuellement.
Les débarquements ont totalisé 1 311, 1 206 et 1 229 t pour ces trois années. Les
débarquements de la péche récréative ne sont pas connus.

Les indices de performance de la péche commerciale estimés a partir des journaux de bord des
pécheurs (palangre et filet maillant) montrent une augmentation de 2010 & 2013 et une légere

diminution en 2014. En 2014, ils se situent au niveau de la moyenne (1997-2013). Les résultats
d'un sondage auprés des pécheurs sur leur rendement de péche indiquent un portrait similaire.

Les taux de capture de la péche sentinelle a la palangre et au filet maillant ont augmenté de 2010
a 2012 ou 2013 puis ont diminué pour se situer en 2014, au niveau de la moyenne de la série
(1995-2013).

En 2014, les indices d’abondance du relevé de recherche du MPO et du relevé des péches
sentinelles au chalut sont supérieurs a la moyenne de leur série respective. Cette augmentation
est attribuée notamment a I'abondance des classes d’age de 2011 et 2012. La distribution
spatiale de la morue s’est étendue dans la division 4S et est maintenant similaire a celle
observée au début des années 90.

La mortalité naturelle estimée par I'analyse séquentielle de population (ASP) a augmenté
substantiellement entre 2002 et 2014. Des causes possibles sont la prédation par les phoques et
la mortalité par péche non comptabilisée.

Les taux d'exploitation estimés a partir du programme de marquage et de I'’ASP ont nettement
diminué entre 2008 et 2014.

Le recrutement a 3 ans estimé par I’ASP depuis 1990 est plus élevé en 2007, 2008 et 2009
(cohortes de 2004 a 2006) ainsi qu’en 2014 et 2015.

L'abondance du stock reproducteur se situe dans la zone critique nettement sous le point de
référence limite depuis les 25 dernieéres années. Les captures en 2015 et 2016 devraient étre
maintenues au plus bas niveau possible.

Les projections pour 2016 et 2017 indiquent qu’avec un prélevement annuel de 1 500 t (2015-
2016 et 2016-2017), la biomasse mature devrait augmenter. Cette augmentation serait
principalement reliée a I'abondance des récentes cohortes de 2011 et 2012. L'abondance de
celles-ci devra cependant étre confirmée au cours des prochaines années.

Les outils diagnostiques de '’ASP montrent des incertitudes dans les estimations a I'age. Cette
problématique est présente depuis plusieurs années. Cependant, ces incertitudes ne remettent
pas en question le fait que le stock demeure en zone critique. De nouvelles approches
analytiques pourraient étre envisagées.

RENSEIGNEMENTS DE BASE

Biologie de I’espece

En été, la morue de 3Pn, 4RS se répartit sur 'ensemble du nord du golfe du Saint-Laurent & des
profondeurs variant de 50 a 200 métres. En hiver, les poissons se rassemblent au sud-ouest (3Pn) et
au sud (3Psa et 3Psd) de Terre-Neuve a des profondeurs variant entre 300 et 500 m. Des études de
marquage indiquent que ce stock est généralement isolé des stocks voisins. || semble y avoir peu de
mélanges avec les stocks adjacents soit; en été au sud-ouest (4T) et au nord-est (2J, 3KL) ainsi qu'au
sud-est en hiver (3Ps).
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Le frai se déroule principalement en avril et en mai a des profondeurs de 200 a 250 metres. La
principale aire de reproduction est située au large de Port-au-Port (cote ouest de Terre-Neuve). L’'age a
50 % de maturité a varié dans le temps pour ce stock et il se situe actuellement entre 4 et 5 ans. Suite
au frai, les ceufs se dispersent selon les courants de surface et a 'automne les juvéniles rejoignent les
milieux plus profonds.

L'alimentation de la morue est diversifiée (zooplancton, crustacés, poissons pélagiques et benthiques).
Les morues de grandes tailles s’alimentent notamment de harengs, de poissons plats, de morues et de
crabes. La prédation sur la morue du nord du golfe est peu documentée alors que plusieurs études
réalisées dans la partie sud du golfe du Saint-Laurent (4T) rapportent une prédation potentiellement
élevée sur la morue par le phoque gris.

Ecosystéme

Péches et Océans Canada (MPO) évalue annuellement les conditions océanographiques physiques
qui prévalent dans le golfe du Saint-Laurent a I'aide du programme de monitorage de la zone atlantique
(PMZA). Les conditions rencontrées dans le nord du golfe au cours des 4 dernieres années (2011 a
2014) étaient généralement plus chaudes comparativement aux moyennes historiques pour les
températures de I'eau en surface, de la couche intermédiaire froide et des eaux profondes. Par contre,
le volume de glace de mer de I'hiver 2013-2014 a atteint la troisieme valeur la plus élevée depuis 1969,
par conséquent les caractéristiques de la couche intermédiaire froide de I'été 2014 ont été davantage
représentatives de la moyenne historique.

Bien qu’a des niveaux bas, les populations de capelan et de hareng sont stables ou a la hausse alors
gue le maquereau est a la baisse. Le stock de flétan du Groenland est stable alors que celui du flétan
atlantique est en augmentation. Bien que la biomasse du stock de sébaste (unité 1 et 2) est faible, de
fortes cohortes (2011, 2012) ont été observées ces derniéres années, notamment dans le nord du
golfe.

Péche

Le TAC et les débarquements de morue ont diminué régulierement de 1984 a 1993 dans le nord du
golfe du Saint-Laurent (Figure 2). La péche a fait I'objet d’'un moratoire de 1994 a 1996 ainsi qu’en
2003. Les débarguements ont varié entre 1 772 et 6 470 t entre 2004 et 2011 pour des TAC variant de
2000 a 7000t (Tableau 1). Depuis 2012, le TAC annuel est de 1 500 t et les débarquements ont été
de 1311t,1206tetl 229t pour2012, 2013 et 2014 (données préliminaires). Les débarquements de
morue dans la péche récréative ne sont pas connus.

Les indices de performance de la péche commerciale dérivés des données des journaux de bord, pour
les flottilles a engins fixes (filet maillant et palangre, bateaux de Terre-Neuve de moins de 35 pieds et
bateaux du Québec de moins de 45 pieds) montrent une augmentation des captures par unité d’effort
(CPUE) apreés le moratoire de 2003, la valeur maximale ayant été observée en 2004 pour le filet
maillant et en 2006 pour la palangre (Figure 3). Suivant ces maximums, les CPUE ont diminué jusqu’en
2009 puis remonté jusqu’en 2013. En 2014, ces indices sont légérement inférieurs aux valeurs de 2013
et se situent au niveau de la moyenne de leur série respective. L'indice de performance de la péche
commerciale pour les grands palangriers (région du Québec) suggére les mémes tendances.

Les poissons capturés dans la péche commerciale sont agés de 3 a 13 ans. Pendant les années ou les
CPUE dans la péche commerciale étaient les plus élevés (2005, 2006, 2013, 2014), la proportion
d’individus de plus de 7 ans dans les débarquements variait entre 72 % et 83 %, alors que pendant les
années ou les CPUE étaient plus faibles (2008 a 2011), cette proportion variait de 45 % a 65 %.
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Figure 2. Débarquements annuels et total autorisé des captures (TAC) par année de gestion. (1964-1998 :
gestion selon I'année calendrier; 1999: TAC du 1999/01/01 au 2000/05/14; 2000 a 2014: TAC du 15 mai au 14
mai de I'année suivante).

Tableau 1. TAC et débarquement (en milliers de tonnes) de morue des divisions 3Pn, 4RS.

Année 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
TAC o' 4 5 6 7 7 7 4 2 15 15 15
Débarquements 04 33 45 57° 65 62° 47 36 18 13 12 1,2*
! Moratoire

%Inclut 75 t de la péche récréative
®Inclut 67 t de la péche récréative
* Données préliminaires

Depuis 1999, plus de 90 % des débarquements de morue proviennent de la péche dirigée a la morue.
Les débarquements de morue en prise accessoire sont faibles et se font principalement dans les
péches dirigées au flétan atlantique et au flétan du Groenland tandis que les captures de prises
accessoires dans la péche dirigée a la morue du nord du golfe sont faibles et sont essentiellement
composeées de flétan du Groenland et de flétan atlantique.

La morue est également une prise accessoire non comptabilisée dans les statistiques de
débarquement de la péche a la crevette. Ces captures sont de 1 kg ou moins par trait et les morues
capturées sont de petites tailles, soit moins de 30 cm (1-2 ans). Une analyse de la base de données
des observateurs en mer indique que la morue serait capturée dans un peu plus de 20 % des traits de
chalut des crevettiers. En nombre, ces captures représentent moins de 1 % des estimations de
biomasse du relevé du MPO.
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Figure 3. Capture par unité d'effort (CPUE) + IC & 95 % calculée a partir des journaux de bord de la péche
commerciale pour les bateaux du Québec (< 45 pieds) et de Terre-Neuve (< 35 pieds) de 1997 a 2014. La ligne
pleine représente la moyenne de la série (1997 ou 1999 a 2013) et les lignes pointillées + Y% écart type autour de
la moyenne.

EVALUATION

Source de renseignements

L'état du stock de morue du nord du golfe du Saint-Laurent a été évalué a I'aide de données provenant
des péches commerciales (débarquements, nombre a I'age, indice de performance de la péche), d'un
programme de marquage (taux d’exploitation), d'un indice d’abondance calculé & partir du relevé de
recherche du MPO (4RS, 1990 a 2014), des indices d’abondances du programme sentinelle avec
engins fixes (filets maillants et palangres1995 a 2014), d’'un indice d’abondance dérivé du programme
des péches sentinelles avec engins mobiles (3Pn, 4RS, 1995-2014), des données biologiques, maturité
et fécondité, provenant d’'un relevé annuel depuis 2002 (sauf 2003) et des données sur la condition de
la morue récoltées annuellement depuis 1998.

Etat du stock

Données biologiques

La proportion des poissons matures a 4 ans était inférieure a 10 % avant 1994, alors que depuis 1995,
elle est généralement supérieure a 15 % et méme supérieure a 40 % en 1995, 1997, 1999, 2009 et
2011. Celle-ci a varié de 18 a 25 % au cours des trois dernieres années. La fécondité a I'dge a diminué
entre 1984 et 1994. Une augmentation graduelle est observée depuis 1994 et les niveaux actuels sont
maintenant comparables a ceux des années 1985 a 1989.

Le suivi de la condition physique de la morue effectué principalement dans le cadre du programme des
péches sentinelles montre un cycle annuel. Les indices de condition sont plus faibles au printemps
avant le frai et ils augmentent ensuite de I'été jusqu’a 'automne ou ils sont maximaux. En 2014, ce
cycle saisonnier exprimé a I'aide de l'indice de Fulton (K somatique), est similaire a la moyenne
observée de 1998 & 2013. En 2014, I'indice hépato somatique (IHS) qui suit davantage le succés
récent d’alimentation des poissons, montre des valeurs comparables a la moyenne de 1998 a 2013.
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Relevé du MPO

Les nombres et poids moyens par trait de chalut pour la morue sont généralement faibles et stables
depuis 1992 (Figure 4). En 2014, on observe une augmentation de ces indices qui se situent au-dessus
de la moyenne de la série 1990-2013. Depuis 1990, il s’agit de la deuxieme valeur la plus élevée pour
les nombres moyens par trait. En 2014, la large étendue de la distribution des fréquences de taille
révele notamment que les deux modes observés en 2013 a 18 et 26 cm demeurent modaux en 2014 a
23 cm (cohorte de 2012) et 34 cm (cohorte de 2011). L’abondance de ces deux cohortes est
supérieure a la moyenne de la série 1990-2013.
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Figure 4. Nombre moyen de morues par trait dans le relevé du MPO dans 4RS. Les barres d’erreur indiquent
I'intervalle de confiance a 95 % et les lignes horizontales indiquent la moyenne de la période 1990-2013 (ligne
pleine) et les limites de référence supérieure et inférieure (lignes pointillées).

La distribution de la morue dans le secteur nord-est du golfe est demeurée semblable de 1994 a 2014.
Tandis que dans la partie ouest du golfe, les concentrations de morue ont présenté une diminution
graduelle de 1995 & 2006. A partir de 2007, la distribution spatiale de la morue s'est étendue dans la
division 4S notamment au nord et & I'ouest de I'lle d’Anticosti. Finalement, la distribution récente (2011-
2014) de la morue est maintenant similaire a celle observée au début des années 90 (1990-1994)
(Figure 5).

Péche sentinelle engin mobile

L'indice du relevé des péches sentinelles au chalut de fond provient de relevés stratifiés aléatoires
réalisés en juillet sur 'ensemble des zones 3Pn, 4R et 4S. Il comprend deux périodes, de 1995 a 2002
impliquant uniguement des strates de profondeur supérieure a 20 brasses puis a partir de 2003, trois
strates de 10 a 20 brasses ont été ajoutées a celles déja échantillonnées. Cet indice ne montre aucune
tendance claire (Figure 6). Les valeurs de 2014 (nombre et poids moyen par trait) sont au-dessus de la
moyenne 2003-2013, ce qui s’explique hotamment par 'abondance de poissons agés de 2 et 3 ans
dans les captures (cohorte 2011 et 2012).
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Figure 5. Distribution des taux de captures de morue (kg/trait de 15 minutes) dans le relevé du MPO dans 4RS.
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Figure 6. Nombre moyen de morues par trait de 30 minutes (z intervalle de confiance a 95 %) lors du relevé
mobile des péches sentinelles en juillet. Les lignes pleines représentent les moyennes de chaque série (1995-
2002, 20 brasses et plus; 2003-2013, 10 brasses et plus) et les lignes pointillées + %2 écart-type autour de la
moyenne.
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Péche sentinelle engins fixes

Les CPUE du programme des péches sentinelles engins fixes (filets maillants et palangres) sont
utilisées comme indices d’abondance dans I'évaluation de la morue depuis 1998. Les données sont
récoltées a 24 sites répartis le long des cétes dans 3Pn, 4R et 4S. Les profondeurs moyennes de
déploiement des engins sont de 90 métres pour la palangre et de 80 meétres pour les filets maillants.
L’indice des palangres a augmenté de 1995 & 2006 pour ensuite diminuer avec un minimum en 2010. ||
a par la suite augmenté jusqu’en 2013. En 2014, la valeur de l'indice palangre se situe au niveau de la
moyenne de la série (1995-2013). L'indice des filets maillants montre un patron similaire et la valeur en
2014 est également située au niveau de la moyenne de la série 1995-2013 (Figure 7). Il est a noter que
ce patron est similaire a celui de la CPUE dans la péche commerciale.
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Figure 7. Capture par unité d'effort (CPUE) standardisée du programme des péches sentinelles aux engins fixes.
La ligne pleine représente la moyenne de la série 1995-2013 et les lignes pointillées + %2 écart-type autour de la
moyenne. Les barres d’erreurs indiquent I'intervalle de confiance a 95 %.

Analyse séquentielle de population

Une analyse séquentielle de population (ASP), réalisée a I'aide du programme ADAPT NFT, a permis
d’estimer plusieurs paramétres de I'état du stock de morue du nord du golfe du Saint-Laurent dont : le
taux d’exploitation, 'abondance de la population, la biomasse du stock reproducteur (BSR) et la
mortalité naturelle (M). Cette derniere comprend toutes les sources potentielles de mortalité qui ne sont
pas comptabilisées dans les statistiques de captures (F). L’ASP repose sur les captures a I'age dans la
péche commerciale et s'ajuste a partir des différents indices d’abondance : sentinelle palangre (1995 a
2014, ages 3 a 13); sentinelle filet maillant (1995 a 2014, ages 4 a 13); sentinelle mobile = 20 brasses
(1995 a 2002, ages 1 a 11); sentinelle mobile =2 10 brasses (2003 a 2014, dges 1 a 11); et le relevé du
MPO (1990 a 2014, ages 1 a 11).

Pour 'ASP, les valeurs de M ont été fixées a 0,2 de 1974 a 1985, a 0,4 de 1986 a 1996 et a 0,2 de
1997 a 2001. Pour la période 2002-2014, les valeurs de M ont été estimées par blocs de 4 ans a l'aide
de l'analyse de sensibilité (sensitivity Analysis,VPA/ADAPT/NFT). Les valeurs estimées sont : M=0,31
pour 2002 a 2005, M=0,51 pour 2006 a 2009 et M=0,50 de 2010 a 2014. Des causes possibles pour
expliquer 'augmentation de la mortalité naturelle a partir de 2006 sont la prédation par les phoques et
la mortalité par péche non comptabilisée.

L’abondance de la population de morue a nettement diminué de la fin des années 1980 au début des
années 1990 (Figure 8). Elle a atteint un maximum de 559 millions d’individus en 1980 et un minimum
de 31 millions en 1994. Cette abondance est demeurée faible et stable jusqu’en 2005 puis elle a
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montré quelques fluctuations jusqu’en 2014. L’estimation pour 2015 (143 millions) est la valeur la plus
élevée depuis 1993. Cette forte valeur repose essentiellement sur 'abondance des cohortes de 2011 et
2012. L’abondance des individus matures a aussi nettement diminué de 1982 a 1994 et elle est
demeurée stable et faible jusqu’en 2014.
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Figure 8. Estimation des effectifs totaux (individus de 3+ ans) et des effectifs matures par 'ASP.

L'abondance des individus de 3 ans, estimée par I’ASP depuis 1990, est plus élevée en 2007, 2008 et
2009 (cohortes de 2004 & 2006) ainsi qu'en 2014 et 2015 (Figure 9).

La biomasse du stock reproducteur se situe dans la zone critique, nettement sous le point de référence
limite (PRL) depuis 1990 et elle est stable depuis plusieurs années. La valeur estimée pour 2014 est de
17 559t + 1 401.
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Figure 9. Estimation du nombre de recrues agées de 3 ans par I'ASP.

Recrutement a 3 ans

Le taux d’'exploitation des individus agés de 7 & 9 ans, estimé a 'aide de I'ASP, a été éleveé de 1997 a
2002 ainsi qu’en 2008 et il a nettement diminué de 2007 a 2014 (Figure 10) suivant les réductions du
TAC.
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Marquage

Un programme de marguage a permis d’étiqueter 87 147 morues entre 1995 et 2014 dans le nord du
golfe afin notamment d’estimer un taux d’exploitation. De ce nhombre, 7 000 étiquettes ont été
retournées par les pécheurs dont 89 % en provenance des zones 3Pn, 4R et 4S. Le taux d’exploitation
estimé a partir de ce programme de marquage a augmenté de 2003 a 2007 pour ensuite diminuer et se
situer a un niveau faible depuis 2011 (Figure 10).
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Figure 10. Taux d’exploitation estimés par I'’ASP pour des morues de 7 a 9 ans et par le programme de marquage
pour des poissons de 40 a 80 cm. Marquage, méthode-1 (classique) et marquage méthode-2 (approche
bayésienne, les barres d’erreurs indiquent l'intervalle de confiance a 95 %). Les symboles pleins correspondent
aux années de moratoire.

Perspectives

L'utilisation du modele AGEPRO NFT a permis de faire des projections de la biomasse du stock
reproducteur pour les années 2016 et 2017 a partir des résultats de I'ASP. La projection indique
gu’avec un préléevement annuel de 1 500 t (2015-2016 et 2016-2017), la BSR devrait augmenter. Les
valeurs estimées pour 2015, 2016 et 2017 sont respectivement de 17 870t + 1 657, 24 516t + 4 619 et
36 480t £ 11 944. Ces prévisions sont principalement fondées sur I'abondance des récentes cohortes
de 2011 et 2012. Toutefois, la BSR demeure nettement sous le point de référence limite.

Sources d'incertitude

Les conditions optimales pour l'utilisation d’'une analyse séquentielle de population a I'aide du
programme ADAPT comprennent notamment des captures élevées faisant varier la biomasse du stock.
Or, les captures sont faibles depuis plusieurs années pour le stock de morue de 3Pn, 4RS. Ainsi, les
outils diagnostiques de ’ASP montrent des incertitudes dans les estimations a I'age. De plus, les
estimations de la mortalité naturelle (M) sont élevées ces derniéres années. De nouvelles approches
analytiques pourraient donc étre envisagées afin de valider les estimations des différents paramétres.
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CONCLUSION

La présente évaluation indique que le stock de morue du nord du golfe du Saint-Laurent demeure dans
la zone critique nettement sous le point de référence limite estimé a 116 000 t. Le taux d’exploitation
est présentement a un niveau faible et la mortalité naturelle serait élevée. Un prélevement annuel de

1 500 t pour les deux prochaines saisons permettrait d’augmenter la biomasse du stock reproducteur.
Toutefois, cette augmentation est largement dépendante de I'abondance des cohortes de 2011 et 2012
dont les estimations devront étre précisées au cours des prochaines années.

AUTRES CONSIDERATIONS

Sondage

Depuis 1998, I'association des pécheurs de la Basse-Céte-Nord (APBCN) et le Fish, Food and Allied
Workers Union (FFAW) de Terre-Neuve et du Labrador effectuent un sondage téléphonique (tirage
aléatoire) aupres des pécheurs a engins fixes détenant un permis de péche dirigée a la morue.
L'objectif est de documenter différents aspects en lien avec les péches commerciales de la morue du
nord du golfe du Saint-Laurent. Les résultats du sondage indiquent sensiblement les mémes tendances
gue les CPUE de la péche commerciale ainsi que les indices de péches sentinelles avec engins fixes.
En effet, les réponses a la question portant sur le rendement de la péche indiquent que les rendements
étaient supérieurs avant 2007, qu'ils ont diminué jusqu’en 2009, pour ensuite remonter jusqu’en 2014,
et ce, pour les trois zones OPANO (Figure 11). Les répondants ont aussi indiqué que les poissons
étaient de plus petites tailles en 2008 et 2009 et que les tailles avaient augmentées par la suite.
Aucune observation marquée de changement dans la condition de la morue ou du portrait migratoire
de la morue n’'a été notée par les répondants au sondage.

10 A

Indice

——4s

1997 2000 2003 2006 2009 2012 2015
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Figure 11. Indice du rendement par division OPANO a partir du sondage téléphonique mené auprés de pécheurs
aux engins fixes (lignes pointillée, années sans sondage).
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